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Introducción: 
 
El Reto Los Glaciares, es una carrera aventura de Villa O’Higgins (pueblo más austral 
de la región de Aysén, ubicado en el final de la carretera austral), que tuvo su primera 
y segunda versión los años 2017 y 2018, con un gran desafío en 2 días y más de 150 
kms entre trail running, kayak y bicicleta.  
 
Luego de estas 2 versiones y la llegada de la pandemia, tuvo un receso, para retomar 
con más fuerza una nueva versión, volviendo el año 2023 al circuito de competencias 
de la región de Aysén, con una nueva modalidad: duatlón de trail running y bicicleta, 
por los alrededores más cercanos de O’Higgins, lo que permite a las y los deportistas  
conocer los principales senderos aledaños al pueblo y descubrir la Patagonia 
profunda en un día de competición, naturaleza y camaradería deportiva.  
 
Este año 2024 la competencia será el día sábado 23 de noviembre, y contará con 
las siguientes categorías: 
 

- 38K (pro damas y pro varones): Siendo una carrera para deportistas avezados, 
teniendo que recorrer los 38K por 4 senderos de la comuna, con un gran 
desnivel y varias transiciones entre bicicleta y trailrunning, llegando a 
miradores naturales que permiten conocer y entender donde se ubica Villa 
O’Higgins, puerta de entrada a Campos de Hielo Sur.  
 

- 22K (novatas y novatos): Para deportistas o personas que se están 
interiorizando en la práctica de los deportes y tengan un momento ideal para 
desafiarse a sí mismos y competir con otros deportistas amateurs.  Busca 
fomentar el deporte al aire libre y el estilo de vida saludable.  

 
- Familiar 8K; Trayecto pensado en la familia, para que tengan un día donde 

puedan recrearse y descubrir en primera persona lo que significa una carrera 
aventura, compartiendo con las y los corredores de la cuarta versión del Reto 
Los Glaciares.  
 

La inscripción es gratuita, e incluye: 
- Polera de carrera. 
- Medalla finisher. 
- Asado comunitario (con opción vegetariana). 
- Premios para categorías competitivas. 
- Hospedaje gratuito modalidad camping. 
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FICHA TÉCNICA CATEGORÍA NOVATA(O): DAMAS Y VARONES 
 

Ambas categorías (damas y varones) deberán recorrer el mismo trayecto total.  
 

- Total kms: 22.1 
- Kms en bicicleta: 18.4 
- Kms de Trail running: 3.7 
- Desnivel +: 376 m. 
- Desnivel -: 364 m. 

 

 
Desglose de trayecto total: 

- Tramo 1 Bicicleta :  
o Plaza Pionera – Puerto Bahamondez PC1 – Parking Alta Vista. 
o Kms: 11.5 

- Tramo 2 Trail Running : 
o Parking Alta Vista – PC2 – Parking Alta Vista. 
o Kms: 1.0 

- Tramo 3 Bicicleta : 
o Parking Alta Vista – Parking Submarino.  
o Kms: 4.3  

- Tramo 4 Trail Running :  
o Parking Submarino – PC3 – Parking Submarino. 
o Kms: 1.0 

- Tramo 5 Bicicleta :  
o Parking Submarino – Parking Plaza Pionera. 
o Kms: 2.6 

- Tramo 6 Trail Running :  
o Parking Plaza – PC4 (Mirador 1) Miradores Urbanos – Meta Plaza 

Pionera. 
o Kms: 1.7 
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FICHA TÉCNICA CATEGORÍA PRO: DAMAS Y VARONES 
 

Ambas categorías (damas y varones) deberán recorrer el mismo trayecto total.  
 

- Total kms: 38 
- Kms en bicicleta: 18.4 
- Kms de Trail running: 19.6 
- Desnivel +: 1.466 
- Desnivel -: 1.442 
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Desglose de trayecto total: 

- Tramo 1 Bicicleta :  
o Plaza Pionera – Puerto Bahamondez PC1. 
o Kms: 7.5 (+7.5 kms)  

- Tramo 2 Trail Running : 
o Parking Bahamondez – Salto de agua PC2 – Parking Bahamondez. 
o Kms: 3.6 (+11.1 kms) 

- Tramo 3 Bicicleta : 
o Parking Bahamondez – Parking Alta Vista 
o Kms: 3.9 (+15 kms) 

- Tramo 4 Trail Running :  
o Parking Alta Vista – PC3 – PC4 Laguda El Loco – Parking Alta Vista. 
o Kms: 8.1 (+23.1 kms) 

- Tramo 5 Bicicleta :  
o Parking Alta Vista – Parking Submarino. 
o Kms: 4.3 (+27.4 kms) 

- Tramo 6 Trail Running :  
o Parking Submarino – PC5 – PC6 Mirador de los Pinos - Parking 

Submarino. 
o Kms: 3.0 (+30.4 kms) 

- Tramo 7 Bicicleta :  
o Parking Submarino – Parking Plaza Pionera 
o Kms: 2.6 (+33 kms) 

- Tramo 8 Trail Running :  
o Parking Plaza Pionera – PC7 – PC8 Mirador del Valle – Meta Plaza 

Pionera. 
o Kms: 5.0 (+38 kms) 
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FICHA TÉCNICA CATEGORÍA FAMILIAR 

 
Esta categoría es familiar y recreativa, NO competitiva. 
 
Tiene un total 8 kms, siendo un trayecto fácil y sin desnivel en la bicicleta. Tiene el 
objetivo de que personas de la comunidad local puedan ser parte del Reto Los 
Glaciares, y que familias que quieran viajar a ser parte del evento se sientan parte de 
la comunidad deportiva de Villa O’Higgins.  
 

- Total kms: 8 
- Kms en bicicleta: 7 – Ida y vuelta (VOH – Puente Grosse – VOH).  
- Kms de caminata: 1 – Miradores Urbanos del Parque Santiago.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para más información: 

Francisco Muñoz Pacheco, coordinador de la carrera. 

+56 9 6819 3334 

f.munoz@municipalidadohiggins.cl 

 

 “Esta carrera aventura Reto Los Glaciares busca generar un impacto 
deportivo, y que de paso beneficie al aspecto turístico, social y económico de la 
comuna. Que vengan deportistas de afuera de la región a conocer un tesoro en la 
mitad de la Patagonia chilena, donde termina la Carretera Austral y empiezan los 
hielos más grandes de Sudamérica”. 

mailto:f.munoz@municipalidadohiggins.cl

